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ΠΡΟ:  

 
 

 
ΚΟΙΝ.: 

 
Ν. μφρνη, 23.02.2022 
Αρ. Πρωτ. : 1451 
 
 
Όλεσ τισ ςχολικζσ μονάδεσ  
Π.Ε. Δϋ Αθήνασ 
 
 
4ο ΠΕΚΕΣ Αττικήσ 
1

ο
 ΚΕΣΥ,  

2
ο
 ΚΕΣΥ 

  

 

 

ΘΕΜΑ: Διαδικτυακό επιμορφωτικό ςεμινάριο εκπαιδευτικϊν ΠΕ60 και 
ΠΕ70 με τίτλο: «εξουαλική διαπαιδαγϊγηςη και πρόληψη τησ ςεξουαλικήσ 
κακοποίηςησ. Παρουςίαςη του θεατροπαιδαγωγικοφ προγράμματοσ ‘Σα 
κόκκινα παποφτςια’» 

 
 

Οι Διευθφνςεισ Πρωτοβάθμιασ Εκπαίδευςησ Βϋ και Δϋ Αθήνασ δια των 
Υπευθφνων Αγωγήσ Υγείασ, ςτο πλαίςιο ενημζρωςησ και υποςτήριξησ των 
εκπαιδευτικϊν των ςχολείων ευθφνησ τουσ διοργανϊνουν επιμορφωτικό 
ςεμινάριο παρουςίαςησ του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ με τίτλο: 

 
«εξουαλική διαπαιδαγϊγηςη και 

πρόληψη τησ ςεξουαλικήσ κακοποίηςησ. 
Παρουςίαςη του εκπαιδευτικοφ 

προγράμματοσ  
‘Σα κόκκινα παποφτςια’». 

 
 
Το ςεμινάριο θα διεξαχθεί διαδικτυακά την Σετάρτη 2 Μαρτίου 2022 κατά τισ 
ϊρεσ 18:00-20:30, μζςω τησ πλατφόρμασ Webex Meetings 
Ειςηγήτρια του ςεμιναρίου: 
Ιωάννα Μενδρινοφ, Δρ. Θεατρολογίασ-Θζατρο για Ανιλικουσ Θεατζσ, 
Τπεφκυνθ Προγραμμάτων Αγωγισ Τγείασ ςτθ ΔϋΔ.Π.Ε. Ακινασ, Δθμιουργόσ 
του προγράμματοσ ‘Σα κόκκινα παποφτςια’ 
Περίληψη: 
Σο πρόγραμμα εκπονικθκε το καλοκαίρι του 2021 ςτο πλαίςιο πρόςκλθςθσ 
του ΙΕΠ για τα Εργαςτιρια Δεξιοτιτων και είναι προςβάςιμο ςτθν πλατφόρμα 
τθσ ςχετικισ επιμόρφωςθσ εκπαιδευτικϊν, ςτθ κεματικι ενότθτα ΕΤ ΖΗΝ.  
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Ειδικότερα, αφορά ςτισ υποενότθτεσ ΓΝΩΡΙΖΩ ΣΟ ΩΜΑ ΜΟΤ-ΕΞΟΤΑΛΙΚΗ 
ΔΙΑΠΑΙΔΑΓΩΓΗΗ αλλά μπορεί να αξιοποιθκεί και ςτουσ άξονεσ 
ΑΤΣΟΜΕΡΙΜΝΑ και ΨΤΧΙΚΗ ΤΓΕΙΑ κακϊσ επικεντρϊνεται ςτθν πρόλθψθ, ςτθν 
αυτοφροντίδα και ςτθν κοινωνικο-ςυναιςκθματικι ενδυνάμωςθ του εαυτοφ 
μζςα από τθν αυτοεπίγνωςθ, το ςεβαςμό και τθν ενςυναίςκθςθ προσ τουσ 
άλλουσ, τθν καλλιζργεια δεξιοτιτων ηωισ, κριτικισ και παραγωγικισ ςκζψθσ, 
επικοινωνίασ, ςυνεργαςίασ, δθμιουργίασ. 
υγκεκριμζνα, μζςα από τθν παρουςίαςι του επιδιϊκεται θ βιωματικι 
εξοικείωςθ των εκπαιδευτικϊν με τθ κεματολογία, τα περιεχόμενα, τθ 
μεκοδολογία και τισ κεατροπαιδαγωγικζσ διερευνθτικζσ και 
κριτικοςτοχαςτικζσ τεχνικζσ που αξιοποιοφνται με ςτόχο τθ ςεξουαλικι 
διαπαιδαγϊγθςθ και πρόλθψθ τθσ παιδικισ ςεξουαλικισ κακοποίθςθσ/ 
παρενόχλθςθσ. 
Προτείνεται προσ εφαρμογι ςτα Εργαςτιρια Δεξιοτιτων αλλά και ωσ 
πρόγραμμα Αγωγισ Τγείασ δεδομζνου ότι διακζτει πλοφςιο υλικό και 
προτάςεισ δραςτθριοτιτων προσ περαιτζρω διερεφνθςθ, εμβάκυνςθ και 
προεκτάςεισ, ςε μακθτζσ/ιτριεσ Νθπιαγωγείου και Δθμοτικοφ (Αϋ- Δϋ 
Δθμοτικοφ, και ςτισ Εϋ- Σϋ Δθμοτικοφ με κατάλλθλεσ προςαρμογζσ/αναγωγζσ 
ςτθν πραγματικότθτα). 
 
Οι ενδιαφερόμενοι/εσ να ςυμμετάςχουν ςτο ςεμινάριο καλοφνται να 
ςυμπληρϊςουν την αίτηςη ςυμμετοχήσ ςτον ςφνδεςμο: 
https://forms.gle/yEwVgx4SXMvaowZ87 ζωσ και την Σρίτη 1 Μαρτίου 2022 
(ςε περίπτωςθ που θ φόρμα δεν ανοίγει, αντιγράψτε το url του ςυνδζςμου 
και επικολλιςτε το ςτθ γραμμι διεφκυνςθσ ςτον φυλλομετρθτι ςασ).  
Η ενημζρωςη για το ςφνδεςμο πρόςβαςησ, οδηγίεσ και πληροφορίεσ για την 
πλατφόρμα τηλεδιάςκεψησ (webex events) θα γίνει με email από την 
Υπεφθυνη Αγωγήσ Υγείασ. 
Η παρακολοφθηςη είναι προαιρετική και χωρίσ οικονομική επιβάρυνςη για 
όλουσ/εσ τουσ/τισ ςυμμετζχοντεσ/-ουςεσ. Προβλζπεται η επίδοςη 
βεβαιϊςεων παρακολοφθηςησ και υποςτηρικτικοφ υλικοφ. 
Παρακαλοφνται οι Προϊςτάμενεσ των Νηπιαγωγείων και οι Διευθυντζσ/-
φντριεσ των δημοτικϊν ςχολείων να μεριμνήςουν για την ζγκαιρη ενημζρωςη 
όλων των εκπαιδευτικϊν και των μελϊν του ειδικοφ εκπαιδευτικοφ και 
βοηθητικοφ προςωπικοφ του ςχολείου τουσ. 
   Η Τπεφθυνη Αγωγήσ Τγείασ ΔΠΕ Δϋ Αθήνασ: Ιωάννα Μενδρινού 
 
 

  

Η Διευθφντρια Π.Ε. Δϋ Αθήνασ 
 
 
 

Αθανασία Μεϊντάση 
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